Toth Karoly Sandor 80 éves

A Magyar Menopausa Tarsasag (MMT) vezetOsége és tag-
saga nevében szeretettel koszontom Toéth Karoly Sandor
Tanar Urat, ahogy egymas kozott nevezzitk, TKS-t, a
Tarsasag alapitd elnokét 80 éves sziiletésnapja alkalmabol!

Toth Karoly Sandor a Budapesti Orvostudomanyi
Egyetem Altaldnos Orvosi Karan végzett 1965-ben. Rovid
Ujpesti patologusi miikodés utan 25 évig a Semmelweis
Egyetem Lsz. Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikdjan dol-
gozott, szakképesitést szerezett sziilészet-négyodgyaszatbol,
majd anesztezioldgia és intenziv terapiabol. 1992-t6l 14 évig
a Szent Margit Korhdz Sziilészeti és Nogyogyaszati Osztalyat
vezette, kozben févarosi sziilész-négydgyasz szakfeliigyeld
f6orvos volt. Tudomanyos klinikai kutatast kezdetben a szii-
lészeti fajdalomesillapitas és a mitéti érzéstelenités tertiletén
végzett (ebbdl sziiletett kandidatusi disszertacidja), majd a
korasziilés infekcids eredetét vizsgalta, itthon és részben kiil-
foldon egyarant. Az 1990-es évek elején korszerti meglatas-
sal a menopauza témajaval kezdett foglalkozn, 1996-ban mar
ebben a témajdban habilitalt, majd a Semmelweis Egyetem
magantanarrd fogadta. 2011-ben szakmai tevékenységének
elismeréseként a Magyar NGorvos Tarsasig Semmelweis
Emlékplakettel tiintette ki. Hazai és kiilfoldi folydiratban je-
lentek meg kozleményei, nemzetkozi- és hazai menopauza
férumok rendszeres el6addja volt. A ndgyogydszati és meno-
pauza ellatasbol nyugdijasként sem vonult vissza, maganren-
delésén a mai napig fogadja betegeit.

Az ut6bbi harom évtizedben a menopauza széles spekt-
ruma van érdeklédése fokuszaban, a 90-es évek elején vi-
lagszerte fellendiilé menopauza ellitas hazai uttordje és
motorja volt. Hazank egyik els6 menopauza szakrendelé-
sét alakitotta ki, majd a Menopauza Ambulanciak orszagos
rendszerét, ahol a valtozokora nék kivizsgalast, tanacsot,
kezelést kaphatnak. Egyik kezdeményez6je volt a Magyar
Menopauza Tarsasiag megalapitasdanak és alapitd elndke
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1995-2007-ig. Az 6nalld tarsasag létjogosultsagat igazolta
az elsé kongresszus résztvevdinek 400-at meghalad6 sza-
ma, majd a kétévente tartott kongresszusok azoéta is to-
retlen sikere. Az MMT elnokeként létrehozta Menopauza
Ambulanciak Klubjat, mely azdta is rendszeres barati és
tematikus szakmai féruma a menopauza ellatas teriile-
tén dolgozé szakembereknek (Menopauza Ambulanciak
Klubja Obudan, MAKO). Vezetésével a Tarsasg csatlako-
zott a Nemzetkézi Menopauza Tarsasaghoz (International
Menopause Society, IMS), valamint az Eur6pai Menopauza
és Andropauza Tarsasaghoz (European Menopause and
Andropause Society, EMAS). TKS jelenleg is aktivan vesz
részt a Tarsasag életében, tapasztalataival és tandcsaival se-
giti a vezet6ség munkajat, a kongresszusok szervezését. A
kozelmultban tartott matrahazai kongresszusunkon szemé-
lyesen is élvezhettiik tarsasagat, szellemi frissességét, vissza-
fogott humorat, sziiletésnapi koszontdje kapcsan szerényen
megosztott gondolatait és személyes emlékeit.

Kedves TKS! Reményeink szerint még sokaig szamitha-

tunk baratsagodra és tamogaté részvételedre a Tarsasag éle-
tében, mindehhez j6 egészséget kivanunk, Isten éltessen!

Jakab Attila dr.
Az MMT elnéke
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